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. Entender qué son las infecciones de oidos
. Identificar las principales causas de infecciones de oido

. Identificar los sintomas de las infecciones de oido
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de las infecciones de oido

. Identificar los sintomas del empeoramiento de la sordera

. Conocer el rol que juegan los padres y maestros en el manejo
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Definicion al
Qido Interno
Canales . ., ; .
S * En una infeccién de oido tipica, el

oido medio (detras del timpano)
se inflama y se llena de fluido.
Esto se denomina otitis media.

* La OTITIS MEDIA o infeccién de
oido es una de las enfermedades
mas comunes en la nifiez.

Qido Externo

Fuente: www.medel.com/es

Deiinicion
Cuando existe una infeccion de las vias
respiratorias (gripe, alergias, etc.), la trompa de

Eustaquio se bloquea o cierra y el oido medio
se llena de liquido o moco.

En estas ocasiones el oido medio se inflama y
se infecta (Otitis Media), y el paciente (que por
lo regular son nifios) presenta mucho dolory
fiebre, y si la infeccion no se trata, ésta puede
llegar a reventar el timpano y salir por el
conducto auditivo en forma de agua o pus.
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Oido medio normal Otitis media

Causas

La otitis media es la infeccion de
las estructuras dentro del oido
medio.

Puede ser causada por virus,
bacterias, o incluso algunas otras
condiciones inflamatorias.

Timpano Huesos Infeccién en el
P del oido Eustaquio oido medio

Fuente: https://medlineplus.gov/spanish
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Factores de riesgo ol e

Personales

Antecedentes personales

Externos

Asistencia a guarderias

Presencia de fumadores en el medio

Mas comun en nifios que nifias

: e " familiar
Primer episodio antes de los 6 meses de vida

NMEarmadtenss & fediniaie Clima — meses frios de otofio e invierno
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Ausencia de lactancia materna

Fuente: www.marchofdimes.com - www.emedicine.com

Sintomas

* Fiebre
* Dolor de oido por dentro y por detras de la oreja
* Pus 0 agua que sale de los oidos
* Mareos o falta de coordinacién

* Empeoramiento de la sordera

Fuente: www.marchofdimes.com - www.emedicine.com
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Empeoramiento de la sordera -z

* Habla mas fuerte de lo normal

* Esta distraido o poco atento cuando le hablan
* Pide que le repitan las cosas mas de lo normal
* Olvida pasos de una instruccién / No obedece

* Se le tiene que hablar mas fuerte para que nos
escuche

* Se aisla de las conversaciones

* Confunde ciertos sonidos o no es capaz de
repetir algunos sonidos Ling

Fuente: www. jimes.com -
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Prueba de Sonidos Ling Al e

Avdlegrama de sonidos familiares
gy "HTEID o] 42 ks par e ]
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; Los 6 Sonidos de Ling representan los
e T diferentes sonidos de menor a mayor tono
1 (frecuencia)
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[~ _ Estos sonidos ayudan a evaluar la audicion
- de su hijo y comprobar que tiene el acceso
a toda la gama de sonidos del habla

Fuente: www.marchofdimes.com - www.emedicine.com

 Antibidticos (para tratar la infeccion)
* Analgésicos (para tratar el dolor)
* Antiinflamatorios (para tratar la inflamacion)

* Antipiréticos (para tratar la fiebre)

Tratamiento

Visitar al Otorrinolaringélogo

de INMEDIATO

Consecuencias de las infecciones de oido a repeticion

Una otitis media que no se trata, puede llegar a causar también un dafo
permanente en la audicion ya que el timpano, al reventarse, pierde
elasticidad y se le crean adherencias (cicatrices) que no permiten que vibre
de manera adecuada

Si la infeccion de oido no se trata también puede ir
mas alla del oido medio y atacar el nervio facial o
incluso el cerebro
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Imporiante papel de los padres y maesiros

%+ Los padres de familia y los educadores DEBEN estar alertas a identificar la
presencia de una otitis media y a cualquier cambio en la comunicacién causado
por un empeoramiento de la sordera

% Entender que la otitis media puede empeorar la audicién, particularmente
cuando ya hay un diagnostico de sordera permanente, es importante atacar la
infeccidén agresivamente, y no esperar y observar como algunos médicos
recomiendan

%+ El tiempo para actuar ante una infecciéon es MUY CORTO. iDebemos ser rapidos!!

%+ Se tiene que ver a un Otorrinolaringdlogo, especialista en oidos, y no a un
pediatra




hitp://oirparaaprender.org/

il SUREAM ’

http://oirparaaprender.org/tutorials

Video: Infecciones del oido medio

hitp://oirparaaprender.ors/futorials/hearing-loss-management/middle-ear-infections.html
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hitp://oirparaaprender.org/
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(omunidades
http://oirparaaprender.org/communities/index.html

Aprendamos Juntos
htp://olrparaaprender.0r¢/ communities/learning-fogefier nml
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Para pregunias o solicitar materiales

Sitio web - “Oir para Aprender”

Contactanos
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